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Mais de 4 mil vagas para os jovens que querem se capacitar!

A Prefeitura de Fortaleza abre, na próxima semana, as 
inscrições para os cursos que serão ministrados pela 

Rede Cuca, formada pelo Cuca Barra (Regional I), Cuca Mondubim 
(Regional V) e Cuca Jangurussu (Regional VI). Serão oferecidas 
mais de 4 mil vagas para atividades esportivas, formação e 
difusão cultural. 

Para fazer parte das atividades, você deve estar entre os 
15 e 29 anos, sendo que para os menores de idade é exigida a 
autorização dos pais. Os aprovados são escolhidos por ordem 
de inscrição. Os cursos, as atividades culturais e as práticas 
esportivas são totalmente gratuitas. 

Aproveite as férias e vá até o Cuca mais perto!

O que você encontra no Cuca

Entre as oportunidades, estão cursos de direção para 
cinema; criação e adaptação de roteiros; gestão 

administrativo-financeira; design gráfico; português técnico; 
fotografia; e informática para escritório. As inscrições são 
gratuitas e podem ser realizadas na sala de matrículas de um dos 
três equipamentos municipais. 

No Cuca Barra, são ofertadas 195 oportunidades de 
formação para grupo vocal, inglês e expressões para o cotidiano, 
artes digitais, informática para escritório e narrativas visuais 
(reportagem fotográfica). Já na área de práticas esportivas, 
são 976 vagas para as modalidades kung-fu, pilates, basquete, 
futebol de areia, natação, entre outros.

No Jangurussu, estão sendo disponibilizadas 235 vagas em 
cursos como fotografia e operação de câmera; e histórias de 
vida em audiovisual II: documentário e cartografias afetivas - 
práticas de pesquisa na comunidade.  Na área esportiva, 1.660 
oportunidades em turmas de futsal para surdos, vôlei de praia, 
capoeira, treinamento funcional e triatlhon.

Já no Cuca Mondubim, os jovens poderão se inscrever nas 155 
vagas ofertadas para cursos de direção para cinema, criação e 
manipulação de bonecos, gestão administrativo-financeira, design 
gráfico, entre outros. Nas práticas esportivas, são disponibilizadas 
1.085 vagas para cursos de natação orientada, futebol de areia 
misto, handebol, capoeira mista e outros.
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Para ter mais informações e ver 
a programação completaCuca BarraLigue (85) 3211.4300 / 4301 / 4307

Acesse bit.ly/cucabarra
Cuca MondubimLigue (85) 3499.0019 / 0018 / 0017

Acesse bit.ly/cucamondubim
Cuca JangurussuLigue (85) 3444.6201 / 6202 / 6249

Acesse bit.ly/cucajangurussu
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rede.cuca@fortaleza.ce.gov.br
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Quem faz a Rede Cuca

Com menos de dois anos à frente da coordenação de 
esporte do Cuca da Barra do Ceará, o professor Igor 

Pinheiro já pode dar o testemunho do real valor do equipamento 
na vida de centenas de jovens. “Somente o fato de estarmos 
de portas abertas para atender o jovem já é uma forma de 
cumprir uma missão social para um público vulnerável”, afirma o 
professor.

Com uma equipe de oito professores e dois estagiários, 
Igor tem percebido que a atividade esportiva não apenas 
vem cumprindo seu papel de inclusão social, como também 
é responsável por oferecer oportunidade para o esporte de 
rendimento e até de alto rendimento. Cita como exemplo o atleta 
de Triathlon, Lígio Brendo Terecilo, que é vice-campeão do circuito 
nacional Sesc e a equipe feminina de handebol, atual líder do 
campeonato cearense.

“Quando o jovem vem aqui, ele logo se encanta com a 
estrutura oferecida pelo Cuca. Depois, ele cria motivações para 
se projetar através do esporte e superar os limites do próprio 
corpo”, afirmou Igor.
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