
Plano para Atendimento 
na Sazonalidade 2026



Aproximadamente 253 mil  
Internações: 4.526

Sazonalidade 2025
Atendimento Pediátrico

0 a 17 anos



Aproximadamente 30 mil  
Internações: 42

Sazonalidade 2026
Atendimento Pediátrico

0 a 17 anos



2026

Plano de
Sazonalidade

SAÚDE



Ampliação
de Atendimento
Abertura de Postos de Saúde e Farmácias aos Finais de Semana;  

Capacidade para manter até 20 unidades de saúde abertas simultaneamente. 
O serviço será iniciado de forma gradual,conforme a demanda.



Ampliação
de Atendimento



**As unidades abertas serão divulgadas semanalmente

Ampliação de Atendimento
POSTOS DE SAÚDE SELECIONADOS:

REGIONAL DE SAÚDE 1

REGIONAL DE SAÚDE 2

REGIONAL DE SAÚDE 3

REGIONAL DE SAÚDE 4

REGIONAL DE SAÚDE 5

REGIONAL DE SAÚDE 6

Antônio Teixeira; Casemiro Filho; Domingos da Silva;

Fátima Maria Quezado; Geraldo Madeira Sobrinho (Pio XII);

Sobreira Amorim; Waldemar de Alcântara; Cícera Carla Almeida (João XXIII);

Roberto Bruno; José Turbay Barreira; Raimundo Pontes Filho;

Argeu Herbster; Régis Jucá; Parque São José; Maciel de Brito; Guarany Mont’alverne;

Pedro Sampaio; Mattos Dourado; Marcia Maria Mesquita Veloso e Lúcia Belém (Messejana).



Medicamentos, 
Exames e Insumos 
Garantidos
Aquisição, monitoramentos e agilidade na 
realização de exames e reposição dos itens 
disponíveis para tratamento de doenças 
respiratórias.



Novos
Equipamentos
de Saúde

As Upinhas darão suporte aos postos e às unidades hospitalares: 
Hospital da Criança de Fortaleza (HCF); Hospital Infantil Albert 
Sabin (HIAS) e Hospital Infantil Filantrópico SOPAI.

UPINHAS

3 Estruturas temporárias de atendimento 24h, nos 
bairros: Vila União, Carlito Pamplona e Jóquei Clube.

Início 1ª Upinha/Carlito Pamplona: Março/2026

Investimento mensal 3 Upinhas: R$ 1,5 milhão



Novos
Equipamentos
de Saúde
Será disponibilizado transporte 
sanitário para fazer o translado 
entre os hospitais, postos
e as Upinhas.



Incremento de 6 pediatras durante a sazonalidade, 
sendo 1 para cada UPA gerenciada pelo município.

Ampliação  de Médicos 
nas Unidades de Pronto 
Atendimento (UPAs)

SAÚDE



Capacidade
Assistencial

SAÚDE

Leitos de retaguarda para adultos/idosos 
em todos os hospitais da rede própria; 

Capacidade para ampliar até 170 leitos 
no Sopai, sendo 20 de UTI, que serão 
ocupados conforme a demanda.



Imunização
Vacinação contra influenza 2026

770 MIL DOSES APLICADAS
EM 2025 FORAM MAIS DE

7 MIL DOSES APLICADAS
MAIS DE

Vacinação contra Bronquiolite

Busca ativa de gestantes

Status: Aguardando o envio das doses pelo Ministério da Saúde (MS);
Aplicação será descentralizada em shoppings, escolas,
postos de saúde e instituições



Combate às 
Arboviroses
Início da Vacinação contra Dengue em 
Profissionais da Saúde nesta segunda (23/02);

Reforço das ações de eliminação do mosquito
Aedes aegypti em áreas críticas.

INICIAREMOS COM O PÚBLICO ACIMA
DE 40 ANOS



Resultado do
1º Levantamento 
de Índice 
Rápido para 
Aedes aegypti 
(LIRAa) de 
Fortaleza
em 2026

1,22% possuem larvas de Aedes aegypti

49 MIL IMÓVEIS VISTORIADOS

D O S  1 2 1  B A I R R O S  D E  F O RTA L E Z A :
55 - índices satisfatórios (até 1%);
65 - índice moderado ou de alerta (1% a 4%);

Alerta: Bairro Parreão acima de 4%, sendo classificado
como área de maior risco

Próximos LIRAa: abril; julho e outubro

Casos confirmados de arboviroses 2026

Dengue: 8

Chikungunya: 1

Zika: 0




